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Pomdhdme rodiné zvdzit
moznosti domdci péce o
jejiho blizkého, zaskolime
cleny rodiny v osetrovdni
nemocného

Zajistujeme lidem v
termindlnim stddiu nemoci
lécbu bolesti a mirnéni
dalsich negativnich
projevii nemoci

Zdravotnici navstévuji
klienta dle potreby a jsou
kdykoliv k dispozici na
telefonu

Zprostredkujeme dilezZité
kontakty a informace
souvisejici s péci

Poskytuje podporu rodiné,
kterd na sebe prevzala
péci o téZce nemocného v
domdcim prostredi
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Péci podporuje
/\! TFinec i ty

3 Moravskoslezsky
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Unas v MEDICE
veérime,
Ze kazdy c¢lovék potrebuje
svUj hrnek,
svou postel,
své blizké.

CO JE PALIATIVNI PECE

Jde o pristup, ktery zlepSuje kvalitu zivota
pacient( a jejich rodin Celicich problémm
spojenym s Zivot ohrozujicim onemocnénim.

CO JE CIiLEM PALIATIVNI PECE

Cilem paliativni péce je predchazet nebo ucinné
zmirnovat utrpeni téchto pacientt i jejich
blizkych tim, Ze jim poskytne systematickou
podporu. Snazi se o Ulevu od bolesti i jinych
télesnych symptoma, nabizi pomoc pri reseni
psychickych obtiZi, poradenstvi i doprovazeni v
této zavazné situaci.

PODMINKY PRIJETI DO PECE

e Nemocny trpi nevylécitelnou chorobou v
pokrocilém stadiu a spolu s oSetrujicim
Iékarem se dohodli, Ze byly vycerpany
vSechny dostupné moznosti |écby vedouci
k uzdraveni
Nemocny i rodina souhlasi s paliativni
Ié¢bou zamérenou na zmirnéni utrpeni,
Iécbou bolesti a tlumenim priznaku, které
nemoc provazeji

e Vrodiné je alespon jedna osoba schopna
prevzit odpovédnost za kazdodenni
celodenni péci o nemocného

Rodina a klient mohou své rozhodnuti o péci
v domacim prostredi kdykoli zménit a pozadat
o prijeti do lGzkového hospice ¢i jiného
zdravotnického zarizeni.

Snazime se o to, aby
téZce nemocny clen
rodiny mohl zustat

doma, netrpél
zbytecné bolestmi

a mohl byt se svymi

blizkymi.
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JAK PECE PROBIHA

Vychazime z prani a individualnich potreb
pacienta a klademe ddraz na tlumeni
bolesti, na kvalitu Zivota nemocného a na
nenahraditelnost rodiny a pratel.

Multidisciplinarni tym dochazi za pacienty
domd a umoznuje ve spolupréaci s rodinou, aby
nemocny mohl zlstat v prostiedi, kde se citi
dobre.




